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What is Hanuman Aarti?
Hanuman Aarti is a devotional hymn dedicated to Lord Hanuman,
sung at the conclusion of daily prayers or during special
pujas. It is a praise-filled invocation to Hanuman ji for
protection,  strength,  wisdom,  and  fearlessness.  The  Aarti
celebrates Hanuman ji’s divine service to Lord Rama and his
unmatched power and devotion.

The most widely known version of this Aarti is believed to be
written by Goswami Tulsidas, the 16th-century saint and author
of Hanuman Chalisa, Ramcharitmanas, and Bajrang Baan.

Hanuman Ji ki Aarti Hindi Lyrics
आरती कीजै हनुमान लला की।

दुष्ट दलन रघुनाथ कला की॥

जाके बल से िगिरवर कांपे।

रोग दोष जाके िनकट न झांके॥

अंजिन पुत्र महाबल दाई।
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सन्तन के प्रभु सदा सहाई॥

दे बीरा रघुनाथ पठाए।

लंका जािर िसया सुिध लाए॥

लंका सो कोट समुद्र-सी खाई।

जात पवनसुत बार न लाई॥

लंका जािर असुर संहारे।

िसयारामजी के काज सवारे॥

लक्ष्मण मूर्िछत पड़े सकारे।

आिन संजीवन प्राण उबारे॥

पैिठ पाताल तो िरजम-कारे।

अिहरावण की भुजा उखारे॥

बाएं भुजा असुर दल मारे।

दािहने भुजा संतजन तारे॥

सुर नर मुिन आरती उतारें।

जय जय जय हनुमान उचारें॥

कंचन थार कपूर लौ छाई।

आरती करत अंजना माई॥

जो हनुमानजी की आरती गावे।

बिस बैकुण्ठ परम पद पावे॥

हनुमान जी की आरती क्या है?
हनुमान जी की आरती एक भक्ितपूर्ण स्तुित है जो भगवान हनुमान के
बल, भक्ित, बुद्िध और सेवाभाव का गुणगान करती है। यह आरती िवशेष
रूप से पूजा के अंत में गाई जाती है और हनुमान भक्तों के िलए यह



एक अिनवार्य कर्म मानी जाती है।

यह  आरती  गोस्वामी  तुलसीदास  जी  द्वारा  रिचत  मानी  जाती  है,
िजन्होंने हनुमान चालीसा, बजरंग बाण और रामचिरतमानस जैसी रचनाएं
भी कीं।

How & When to Perform Hanuman Aarti
Step Details
Time  Early  morning  or  evening  (especially  on  Tuesdays  &
Saturdays)
Setup Clean altar or temple with Hanuman image or idol
Items Diya (lamp), bell, red flowers, incense, sweets

Hanuman Aarti Method
Light the lamp and incense
Offer flowers and chant “Om Hanumate Namah”
Sing or recite the full Aarti with devotion
Conclude with Aarti rotation and prasad distribution

Occasions to Perform Hanuman Aarti
Hanuman Jayanti (Lord Hanuman’s birthday)
Tuesdays and Saturdays
After  chanting  Hanuman  Chalisa,  Bajrang  Baan,  or
Sundarkand
During puja for protection or spiritual energy

Listen or Download
Listen to Hanuman Aarti on YouTube

Download PDF + Audio

Share Aarti posters on WhatsApp



Hanuman Aarti(FAQs)
Who wrote Hanuman Aarti?
The Aarti is traditionally attributed to Goswami Tulsidas, the
same saint who composed Hanuman Chalisa and Ramcharitmanas.

What is the best time to do Hanuman Aarti?
Perform Hanuman Aarti in the early morning or after sunset,
especially on Tuesdays and Saturdays.

Can I play audio Aarti or should I sing it?
Yes, if you’re unable to sing, playing a devotional Aarti with
bhav (devotion) is equally effective.

What to do after completing Hanuman Aarti?
Offer prasad, chant “Om Hanumate Namah” or “Jai Shri Ram” and
express gratitude for protection and blessings.

Can anyone perform Hanuman Aarti?
Yes. Devotees from any background can perform Hanuman Aarti
with devotion and purity of heart.

हनुमान जी की आरती (FAQs)
हनुमान जी की आरती िकसने िलखी?

यह  आरती  गोस्वामी  तुलसीदास  जी  द्वारा  रिचत  मानी  जाती  है,
िजन्होंने रामचिरतमानस और हनुमान चालीसा की रचना भी की थी।

क्या आरती गाने से िवशेष फल िमलता है?

हां,  आरती  गाने  से  वातावरण  पिवत्र  होता  है,  मन  में  सकारात्मक
ऊर्जा आती है और संकटों से रक्षा िमलती है।

हनुमान आरती का सबसे अच्छा समय क्या है?

मंगलवार  और  शिनवार  को  सूर्यास्त  के  बाद  संध्या  पूजा  में  करना
िवशेष फलदायी माना गया है।

क्या आरती का पाठ मोबाइल या ऑिडयो से िकया जा सकता है?



हां,  भक्त  भाव  से  मोबाइल  या  ऑिडयो  के  माध्यम  से  आरती  करना  भी
स्वीकार्य है।

क्या हनुमान आरती के बाद कोई िवशेष मंत्र जपें?

आरती के बाद “ॐ हनुमते नमः” या “जय श्रीराम” का जप करना शुभ माना
जाता है।

हनुमान  जी  से  जुड़े  सम्पूर्ण  पाठ,  मंत्र,  चालीसा,  स्तोत्र,  और
आरती

1. हनुमान चालीसा
सम्पूर्ण पाठ, अर्थ सिहत, लाभ, ऑिडयो और पीडीएफ डाउनलोड।

2. बजरंग बाण
शत्रु नाश, भय िनवारण और त्विरत कृपा के िलए प्रिसद्ध स्तोत्र।

3. हनुमान कवच
सुरक्षा कवच जो नकारात्मक ऊर्जा से रक्षा करता है।

4. हनुमान आरती
प्रितिदन संध्या को आरती के साथ पूजन का अनुभव।

5. हनुमान जी के मंत्र
संकटमोचन, बल और बुद्िध देने वाले प्रभावी मंत्र।

6. संकट मोचन हनुमान अष्टक
भावपूर्ण अष्टक का संगीतमय पाठ।

7. हनुमान जयंती िवशेष सामग्री
उपवास िविध, कथा, पूजन सामग्री और पाठ कार्यक्रम।
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