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Anjaneya  Dandakam  –  A  Powerful
Devotional Hymn to Lord Hanuman

What Is Anjaneya Dandakam?
Anjaneya Dandakam is a powerful Sanskrit hymn composed in the
Dandaka meter, offering deep reverence to Lord Hanuman—the
divine  son  of  Anjana  Devi.  Dandakams  are  known  for  their
poetic complexity, rhythmic vibrancy, and spiritual potency.
This  stotra  is  widely  revered  for  invoking  Hanuman’s
protective  and  transformative  grace.

While the exact authorship is unclear, it is believed to be
composed by a great devotee or sage, and is often chanted
during  times  of  fear,  illness,  danger,  or  major  life
decisions.

आञ्जनेय दण्डकम्
Anjaneya Dandakam Lyrics

श्री आञ्जनेयं प्रसन्नाञ्जनेयं
प्रभािदव्यकायं प्रकीर्ित प्रदायं

भजे वायुपुत्रं भजे वालगात्रं भजेहं पिवत्रं
भजे सूर्यिमत्रं भजे रुद्ररूपं

भजे ब्रह्मतेजं बटञ्चुन् प्रभातम्बु
सायन्त्रमुन् नीनामसङ्कीर्तनल् जेिस

नी रूपु वर्िणञ्िच नीमीद ने दण्डकं बॊक्किटन् जेय
नी मूर्ितगािवञ्िच नीसुन्दरं बॆञ्िच नी दासदासुण्डवै

रामभक्तुण्डनै िनन्नु नेगॊल्चॆदन्
नी कटाक्षम्बुनन् जूिचते वेडुकल् चेिसते
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ना मॊरािलञ्िचते नन्नु रक्िषञ्िचते
अञ्जनादेिव गर्भान्वया देव
िनन्नॆञ्च नेनॆन्तवाडन्

दयाशािलवै जूिचयुन् दातवै ब्रोिचयुन्
दग्गरन् िनल्िचयुन् दॊल्िल सुग्रीवुकुन्-मन्त्िरवै

स्वािम कार्यार्थमै येिग
श्रीराम सौिमत्रुलं जूिच वािरन्िवचािरञ्िच

सर्वेशु बूिजञ्िच यब्भानुजुं बण्टु गािवञ्िच
वािलिनन् जम्िपञ्िच काकुत्थ्स ितलकुन् कृपादृष्िट वीक्िषञ्िच
िकष्िकन्धकेतॆञ्िच श्रीराम कार्यार्थमै लङ्क केतॆञ्िचयुन्

लङ्िकिणन् जम्िपयुन् लङ्कनुन् गाल्िचयुन्
यभ्भूिमजं जूिच यानन्दमुप्पॊङ्िग यायुङ्गरम्िबच्िच

यारत्नमुन् दॆच्िच श्रीरामुनकुन्िनच्िच सन्तोषमुन्​जेिस
सुग्रीवुिनन् यङ्गदुन् जाम्बवन्तु न्नलुन्नीलुलन् गूिड

यासेतुवुन् दािट वानरुल्​मूकलै पॆन्मूकलै
यादैत्युलन् द्रुञ्चगा रावणुण्डन्त कालाग्िन रुद्रुण्डुगा वच्िच

ब्रह्माण्डमैनट्िट या शक्ितिनन्​वैिच यालक्षणुन्
मूर्छनॊन्िदम्पगानप्पुडे नीवु

सञ्जीिविनन्​दॆच्िच सौिमत्िरिकन्िनच्िच प्राणम्बु रक्िषम्पगा
कुम्भकर्णादुल न्वीरुलं बोर श्रीराम बाणाग्िन

वारन्दिरन् रावणुन् जम्पगा नन्त लोकम्बु लानन्दमै युण्ड
नव्वेलनु न्िवभीषुणुन् वेडुकन् दोडुकन् वच्िच पट्टािभषेकम्बु

चेियञ्िच,
सीतामहादेिविनन् दॆच्िच श्रीरामुकुन्िनच्िच,

यन्तन्नयोध्यापुिरन्​जॊच्िच पट्टािभषेकम्बु संरम्भमैयुन्न
नीकन्न नाकॆव्वरुन् गूर्िम लेरञ्चु मन्िनञ्िच श्रीरामभक्त

प्रशस्तम्बुगा
िनन्नु सेिवञ्िच नी कीर्तनल् चेिसनन् पापमुल्​ल्बायुने भयमुलुन्
दीरुने भाग्यमुल् गल्गुने साम्राज्यमुल् गल्गु सम्पत्तुलुन्

कल्गुनो
वानराकार योभक्त मन्दार योपुण्य सञ्चार योधीर योवीर

नीवे समस्तम्बुगा नॊप्िप यातारक ब्रह्म मन्त्रम्बु पिठियञ्चुचुन्
स्िथरम्मुगन्

वज्रदेहम्बुनुन् दाल्िच श्रीराम श्रीरामयञ्चुन् मनःपूतमैन
ऎप्पुडुन् तप्पकन्

तलतुना िजह्वयन्दुण्िड नी दीर्घदेहम्मु त्रैलोक्य सञ्चािरवै राम
नामाङ्िकतध्यािनवै ब्रह्मतेजम्बुनन् रौद्रनीज्वाल



कल्लोल हावीर हनुमन्त ओङ्कार शब्दम्बुलन् भूत प्रेतम्बुलन् बॆन्
िपशाचम्बुलन् शािकनी ढािकनीत्यादुलन् गािलदय्यम्बुलन्

नीदु वालम्बुनन् जुट्िट नेलम्बडं गॊट्िट नीमुष्िट घातम्बुलन्
बाहुदण्डम्बुलन् रोमखण्डम्बुलन् द्रुञ्िच कालाग्िन

रुद्रुण्डवै नीवु ब्रह्मप्रभाभािसतम्बैन नीिदव्य तेजम्बुनुन्
जूिच

रारोिर नामुद्दु नरिसंह यन्​चुन् दयादृष्िट
वीक्िषञ्िच नन्नेलु नास्वािमयो याञ्जनेया

नमस्ते सदा ब्रह्मचारी
नमस्ते नमोवायुपुत्रा नमस्ते नमः

आंजनेय दण्डकम् क्या है?
अंजनेय दंडकम् दंडक छंद में रिचत एक शक्ितशाली संस्कृत भजन है,
जो  भगवान  हनुमान  –  अंजना  देवी  के  िदव्य  पुत्र  –  के  प्रित  गहरी
श्रद्धा व्यक्त करता है। दंडकम् अपनी काव्यात्मक जिटलता, लयबद्ध
जीवंतता और आध्यात्िमक शक्ित के िलए जाने जाते हैं। यह स्तोत्र
हनुमान  की  सुरक्षात्मक  और  पिरवर्तनकारी  कृपा  का  आह्वान  करने  के
िलए व्यापक रूप से पूजनीय है।

Why Is Anjaneya Dandakam Special?
This hymn praises Lord Hanuman’s:

Immense strength
Sharp intellect
Fearlessness in battle
Devotion to Lord Rama
Divine powers to eliminate evil
Its lyrical and rhythmic quality makes it one of the
most potent prayers for strength, courage, and spiritual
protection.

Anjaneya  Dandakam  Structure  and



Recitation Style
Element Detail

Language Sanskrit
Meter Dandakam (long, rapid-flowing poetic meter)
Focus  Descriptive  praise  of  Hanuman’s  appearance  and
powers
Duration 5–7 minutes of chanting time

Benefits  of  Chanting  Anjaneya
Dandakam
Benefit Description

Spiritual Protection Shields from negative energy, evil
eye, and black magic
Fear  Removal  Calms  the  mind  and  boosts  courage  in
difficult situations
Mental  Clarity  Enhances  focus,  memory,  and  emotional
stability
Grace of Hanuman Brings divine blessings and Rama bhakti
Success  &  Strength  Ideal  before  exams,  interviews,
travels, or new ventures

Where to Access Anjaneya Dandakam
Download Anjaneya Dandakam PDF
Listen to Anjaneya Dandakam Chanting

Best  Time  to  Recite  Anjaneya
Dandakam

Early morning (before sunrise)
Tuesdays and Saturdays
During Hanuman Jayanti



Before important life events or challenges

Anjaneya Dandakam (FAQs)
 What is Anjaneya Dandakam?

Anjaneya Dandakam is a Sanskrit devotional hymn composed in
the dandaka meter, dedicated to praising and invoking Lord
Hanuman’s divine energy.

Who composed Anjaneya Dandakam?

The  exact  composer  is  unknown,  but  it  is  believed  to  be
written by a saint or devotee well-versed in Sanskrit poetry
and bhakti traditions.

Is it different from Hanuman Chalisa?

Yes. While Hanuman Chalisa is a 40-verse poem in Awadhi by
Tulsidas, Anjaneya Dandakam is in Sanskrit with long, lyrical
verses.

Can I recite it daily?

Yes! It can be chanted daily, especially by devotees facing
fear, health issues, or seeking strength and clarity.

Should it be memorized or read?

It  is  fine  to  read  from  a  book  or  device.  With  regular
recitation, memorization becomes easier due to its rhythmic
structure.

Download Anjaneya Dandakam in PDF
Format
By clicking below you can Free Download Anjaneya Dandakam in
PDF  format or also can print it.



आंजनेय  दण्डकम्  को  पीडीएफ  प्रारूप
में डाउनलोड करें


