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What is Shani Kavach?
Shani Kavach (शिन कवच) is a powerful Sanskrit stotra composed
for  divine  protection  from  Shani  Dev’s  (Saturn’s)  malefic
influence. It is said to have been revealed by Lord Brahma,
the  creator,  as  a  spiritual  armor  (कवच)  to  shield  devotees
from hardships caused by Sade Sati, Shani Mahadasha, and Shani
Dosh.

�️ Kavach means shield — and this mantra acts exactly like
that:

“Shani  Kavach  is  not  just  a  chant;  it’s  your  spiritual
firewall  against  karmic  blockages  and  Saturn-induced
suffering.”

Shani Kavach Origin & Significance
� Found in various Tantric and Puranic texts, Shani Kavach
holds immense spiritual value.
� Lord Brahma composed this for those who are stuck in karmic
traps,  financial  losses,  emotional  breakdowns,  and  chronic
setbacks due to Saturn’s placement in the birth chart.

https://www.hanumanchalisahindi.com/shani-kavach-hindi-pdf/
https://www.hanumanchalisahindi.com/shani-kavach-hindi-pdf/


Shani Kavach in Sanskrit/Hindi

अथ श्री शिनकवचम्
 अस्य श्री शनैश्चरकवचस्तोत्रमंत्रस्य कश्यप ऋिषः II

अनुष्टुप् छन्दः II शनैश्चरो देवता II शीं शक्ितः II

शूं कीलकम् II शनैश्चरप्रीत्यर्थं जपे िविनयोगः II

िनलांबरो नीलवपुः िकरीटी गृध्रस्िथतस्त्रासकरो धनुष्मान् II

चतुर्भुजः सूर्यसुतः प्रसन्नः सदा मम स्याद्वरदः प्रशान्तः II १
II

 ब्रह्मोवाच II

 श्रुणूध्वमृषयः सर्वे शिनपीडाहरं महत् I

कवचं शिनराजस्य सौरेिरदमनुत्तमम् II २ II

 कवचं देवतावासं वज्रपंजरसंज्ञकम् I

शनैश्चरप्रीितकरं सर्वसौभाग्यदायकम् II ३ II

 ॐ श्रीशनैश्चरः पातु भालं मे सूर्यनंदनः I

नेत्रे छायात्मजः पातु पातु कर्णौ यमानुजः II ४ II

 नासां वैवस्वतः पातु मुखं मे भास्करः सदा I

स्िनग्धकंठःश्च मे कंठं भुजौ पातु महाभुजः II ५ II

 स्कंधौ पातु शिनश्चैव करौ पातु शुभप्रदः I

वक्षः पातु यमभ्राता कुक्िषं पात्विसतत्सथा II ६ II

 नािभं ग्रहपितः पातु मंदः पातु किटं तथा I

ऊरू ममांतकः पातु यमो जानुयुगं तथा II ७ II

 पादौ मंदगितः पातु सर्वांगं पातु िपप्पलः I



अङ्गोपाङ्गािन सर्वािण रक्षेन्मे सूर्यनंदनः II ८ II

 इत्येतत्कवचं िदव्यं पठेत्सूर्यसुतस्य यः I

न तस्य जायते पीडा प्रीतो भवित सूर्यजः II ९ II

 व्ययजन्मद्िवतीयस्थो मृत्युस्थानगतोSिप वा I

कलत्रस्थो गतो वािप सुप्रीतस्तु सदा शिनः II १० II

अष्टमस्थे सूर्यसुते व्यये जन्मद्िवतीयगे I

कवचं पठतो िनत्यं न पीडा जायते क्विचत् II ११ II

 इत्येतत्कवचं िदव्यं सौरेर्यिनर्िमतं पुरा I

द्वादशाष्टमजन्मस्थदोषान्नाशायते सदा I

जन्मलग्नास्िथतान्दोषान्सर्वान्नाशयते प्रभुः II १२ II

  II इित श्रीब्रह्मांडपुराणे ब्रह्म-
नारदसंवादे शनैश्चरकवचं संपूर्णं II

Benefits  of  Shani  Kavach  (शिन  कवच
लाभ)
� Benefit � Explanation
� Sade Sati & Dhaiya Relief Protects during intense Saturn
periods
⚖️ Legal / Court Victory Helpful in ongoing litigations or
false accusations
�  Mental  &  Emotional  Healing  Relieves  chronic  depression,
fear, anxiety
� Career Growth Helps remove delays, stagnation, and office
politics
�️ Spiritual Protection Works as an aura shield against black
magic, evil eye, and unknown negative forces



Shani  Kavach  Recitation  Vidhi  (शिन
कवच पाठ िविध)

Day: शिनवार (Saturday)
Time: सुबह सूर्योदय से पहले या सूर्यास्त के बाद
Place: Shani Mandir, Peepal Tree, या घर के पूजा स्थान पर
Samagri: काले ितल, सरसों का तेल, नीले फूल, दीपक
How Many Times: Daily 1 time; on Saturday – 3, 7, or 11
times

Top 10 FAQs About Shani Kavach (शिन
कवच)
1. Shani Kavach िकसने िलखा है?
�️  इसे  ब्रह्मा  जी  द्वारा  रिचत  माना  जाता  है।  यह  ब्रह्मर्िष
द्वारा शिन देव के िलए प्रकट िकया गया एक िदव्य कवच है।

2. क्या यह शिन साढ़ेसाती से सुरक्षा देता है?
✅  हां,  यह  कवच  िवशेष  रूप  से  साढ़ेसाती,  ढैय्या  और  महादशा  के
कुप्रभावों से रक्षा करता है।

3. Shani Kavach कब पढ़ना चािहए?
�️ शिनवार को सूर्योदय से पहले या शाम को शांित से इसका पाठ करना
उत्तम है।

4. क्या मिहलाएं Shani Kavach का पाठ कर सकती हैं?
� हां, स्त्री-पुरुष सभी श्रद्धा से इसका पाठ कर सकते हैं।

5. क्या इसे रोज़ पढ़ सकते हैं?
� हां, रोज एक बार या शिनवार को 3–11 बार पाठ करने से िवशेष फल
िमलता है।

6. Shani Kavach और Shani Stotra में क्या अंतर है?
�  Shani  Kavach  सुरक्षा  कवच  (shield)  की  तरह  है  जबिक  Stotra
स्तुित/प्रार्थना के स्वरूप में होती है।

7. क्या इसका पाठ मोबाइल या बुक से िकया जा सकता है?



� हां, यिद श्रद्धा व एकाग्रता हो तो मोबाइल से भी कर सकते हैं।

8. क्या यह काले जादू या नेगेिटव एनर्जी से भी रक्षा करता है?
�️ हां, यह कवच ऊर्जा कवच के रूप में कार्य करता है और नकारात्मक
शक्ितयों से रक्षा करता है।

9. क्या Shani Kavach कोर्ट केस और कर्ज मुक्ित में सहायक है?
⚖️ हां, शिन संबंिधत न्याियक मामलों व ऋण राहत के िलए यह अत्यंत
उपयोगी माना गया है।

10. Shani Kavach कहां से प्राप्त करें?
� आप इसे HanumanChalisaHindi.com से पढ़ या PDF डाउनलोड कर सकते
हैं।
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